
 

Bowling 
Lieu de pratique : Bowling Van Gogh : 1 rue des Vétérans, 59650 Villeneuve-d’Ascq 

Le présent règlement a été défini par le Comité d'Organisation des 11e Jeux 
Nationaux du Sport d'Entreprise. Toute situation ou tout cas non prévu par le 
présent règlement sera arbitré par le Comité d’organisation. 

Article 1 : Cadre général 
 
L’épreuve de bowling est organisée dans le cadre du règlement général des Jeux 
Nationaux du Sport d’Entreprise sous l’égide de la Fédération Française du Sport 
d’Entreprise (FFSE). Les règles spécifiques à la discipline sont issues du règlement 
officiel de la Fédération Française de Bowling et de Sports de Quilles (FFBSQ). 
 
Article 2 : Définition des catégories 
 
Pas de distinction d’âge : catégorie Open (ouverte à toutes et tous sans limite d’âge) 
 
Pas de distinction de sexe : Mixte.  
 
Article 3 : Tournoi proposé  
 
La compétition se déroule par équipe. 
 
Le tournoi unique qui est proposé est un tournoi regroupant des équipes 
indifféremment masculines, féminines ou mixtes.  
 
Article 4 : Composition des équipes  
 
Chaque équipe est composée de trois joueurs et d’un remplaçant éventuel. Celui-
ci ne peut pas figurer dans autre équipe. 
 
Article 5 : Format de la compétition et déroulement d’une partie 
 
La compétition consiste en des parties qualificatives (lignes de jeu) réalisées sur 
deux jours, puis des finales et rencontres de classements jouées le 3ème jour. 

 
Chaque joueur dispute six lignes de qualification, soit trois lignes par jour, pour 
un total de six lignes par joueur. 
 
Une partie de bowling comporte 10 manches (frames). Chaque joueur dispose 
de deux lancers par frame, sauf en cas de strike. 
 
Les points obtenus par les trois membres de l’équipe sont additionnés pour 
constituer le score total de l’équipe. L’équipe totalisant le plus grand nombre de 
quilles tombées à l’issue de la 10ème manche est déclarée vainqueure de la partie. 
 
Les équipes féminines bénéficient d’un bonus de 5 quilles par joueuse et par partie. 



 

Article 6 : Classement et récompenses 
 

Le classement des équipes est établi selon le nombre total de quilles tombées sur 
l’ensemble des parties. 
En cas d’égalité, le départage s’effectue selon les critères suivants, dans l’ordre : 

➢ Nombre total de strikes, 
➢ Nombre total de spares, 

 
Des récompenses sont remises aux trois meilleures équipes de la finale. 
 
Article 7 : Equipements et matériel 
 
Le port de chaussures de bowling réglementaires est obligatoire. Elles peuvent 
être apportées par les participants ou prêtées par le bowling hôte. Les boules de 
bowling et l’ensemble du matériel technique est fourni par le club de bowling. 
Les joueurs doivent porter une tenue correcte et sportive, adaptée à la pratique du 
bowling. 
 
Article 8 : Règles de jeu et arbitrage 
 
Le tournoi suit les règles officielles du bowling définies par la FFBSQ.  
 
Article 9 : Sécurité et comportement 

Il est strictement interdit de courir sur les pistes, de franchir la ligne de jeu de lancer 
la boule avant que les quilles ne soient replacées ou d’utiliser le matériel de 
manière inappropriée. 

Tout comportement dangereux, agressif ou contraire à l’esprit des Jeux Nationaux 
du Sport d’Entreprise pourra entraîner l’arrêt de la rencontre, la perte de la partie, 
voire des sanctions disciplinaires.  

Article 10 : Annexes et informations complémentaires 

Le planning détaillé des rencontres sera publié quelques jours avant le début de 
la compétition.  

 


